


                         R1 成長班心得                洪崇發 弟兄  

R1 營結束後，緊接著 10 週的成長班課程，是為了學習
認識神對我們的心意和計劃，並建立美好的生活習慣，好讓
我們扎根在神的愛和真理裡，發覺神在創造我們時的最原始
榮耀的計畫。 

神是昔在今在以後永在的全能神。十字架的救恩的奧
秘，就是無罪的耶穌基督降世為人替代有罪的我們被釘死在
十字架上，流出寶血洗淨我們的罪，第三天復活為我們在天
上預備了永生的道路，這就是愛了。我們要向神認罪悔改，
接受耶穌為救主成為神的兒女。因此我們的思想、情感、言
行舉止，都要活出阿爸父的光明、聖潔與熱情！ 

藉著讀經、禱告、敬拜及讚美與神建立關係：首先是讀
經，可以透過聆聽、閱讀、查考、默想、背誦、應用、宣告
神的話語，領受神話語裡豐盛的大能，成為一生的幫助。 

禱告是我們與神之間的對話，也是我們屬靈的呼吸，我
們奉耶穌的名禱告像天父發出請求，這是他的應許，不是照
著我們自己的思想，乃是學習照著神的話語禱告，必能讓我
們經歷神所賜豐盛的生命。這次的操練是為自己的姐妹因交
通事故頸椎受傷，三位外科專業醫師建議手術，另外內科及
骨科醫生建議保守療法不開刀，在開與不開的糾結當中尋求
主的帶領與啟示；最後神透過一位腦神經內科醫生做的神經
傳導檢查結果建議保守治療，神讓我們知道不做手術，且主
應許必醫治姐妹頸椎的裂傷痊癒，為此感謝、讚美主。 

敬拜與讚美是專注在神的作為及神身上，來到神的面前
單單的愛慕他享受他的同在，讚美神宣告他是聖潔的、公義
的、滿有恩典、慈愛和憐憫的神，靠神得以屬靈爭戰得勝！ 

在屬靈的家，人可以得救、得醫治、得自由、得裝備、
成為精兵。學習彼此尊敬、相愛、接納、關心、服事、包
容、恩待、原諒、順服、勸慰、造就，成全基督的身體，傳
福音活出真理生命長進。遵守十一及奉獻，從中得自由及祝
福，過神所賜豐盛富足的生活。 

聖靈造訪時，仍然是那麼的溫柔，有安慰的言語，不要
為掛慮姐妹得醫治的事擔心，單單仰望交託耶和華即可；也
有牧長的鼓勵，要剛強壯膽參與服事。 

今後更加持守讀經禱告，心思意念對齊主耶穌，親近聖
靈祈求充滿同在，也要把握機會見證分享，向許多未信主的
家人和朋友傳福音。 

1.為教會今年度主題「多結果子」禱告：求主保守教會和弟
兄姊妹靠著與主連結，不僅多結福音的果子，領人歸主，

也結出聖靈的果子，有基督一般的品格。 

2.世界各地陷入戰火困境的百姓們代禱：特別為烏克蘭、
加薩走廊等地無辜人民禱告，求主保守看顧、賜予他們日
用的飲食、安全的庇護所；安慰失去家園、親人的百姓，
醫治受傷者的身心。求主的公義與慈愛臨到這些飽受戰

火蹂躪的土地，並感動各國領袖願意尋求和平止息戰火。 

1.歡迎第一次來本堂聚會的新朋友！ 

2.今主日後 12:30 於二樓有新朋友午餐會，請受邀者準時參
加(備餐)。 

3.「頌恩活力講堂」每週三上午，週五上午和下午在大堂
有兼顧身心靈的全方位課程;另於週二上午有「書香咖啡
屋」課程、下午有「有氧拳擊」課程。歡迎弟兄姊妹踴
躍參加！ 

4.下主日(9/15)：①有愛宴，請小麥小組備餐；② 12:50
有招待訓練(簡版)；③ 13:10 有門徒時光。請預備時間
踴躍參加。 

5.本堂於十月第一週主日(10/6)起，恢復第一堂主日崇
拜。第一堂於 8:30 開始；第二堂仍維持 10:00 開始。
請弟兄姐妹踴躍參加主日一起敬拜神。 

6.本堂教育部之前在疫情期間，為鼓勵弟兄姊妹讀經訂定
以下辦法：弟兄姊妹每月完成 
「每日 QT+每日讀經進度四章」， 
並每月完成登記者，可獲下下個月 
「活潑的生命」一本。 
每季完成及每年完成，另有季獎勵和年獎勵。鼓勵弟兄
姐妹踴躍加入「已讀秒回」讀經行列。 

7. 9/8-9/14 每日 QT 進度：「活潑的生命」尼希米記
5:1 ～ 8:12 

8.講台獻花: 牧師家為牧師父親徐秉樞弟兄安息 9 週年紀
念獻花。 
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字幕 主堂招待 兒牧招待 點獻 聖餐襄禮 愛宴服事 

本 
週 
服 
事 
人 
員 

第 
一 
堂 

（併堂，上午 10：00 開始） 

第 
二 
堂 

賈新華
師母 

蔡國山 活石 頌恩詩班 徐揚恩 田淑慧 梁永昌 

蔡麗娟 
朱惠美 
楊惠惇 
陳麗雪 
陳宜君 

林俊慧 
王慧欣 
曾桂音 

-- -- 

下 
週 
服 
事 
人 
員 

第 
一 
堂 

（併堂，上午 10：00 開始） 

第 
二 
堂 

徐敬衡
牧師 

徐揚恩 約瑟    -- 徐永恩 牛開蕾 蔡麗娟 

錢貞如 
胡美蘭 
曾桂音 
夏強龍 

游佳穎 
曾君麗 
陳宜君 

-- 小麥 

什一奉獻收入                    189,000

NO. 007 16,100 NO. 415 6,000 NO. 702 500

NO. 009 6,000 NO. 416 15,000 NO. 708 10,000

NO. 016 2,000 NO. 419 8,000 NO. 721 500

NO. 023 17,000 NO. 431 2,000 NO. 724 2,000

NO. 041 16,000 NO. 493 5,000 NO. 732 12,000

NO. 105 13,000 NO. 569 2,200 NO. 866 3,000

NO. 109 4,000 NO. 572 3,000 NO. 893 2,000

NO. 177 4,000 NO. 614 1,200 NO. 998 3,000

NO. 230 3,000 NO. 627 1,000 主知名 8,000

NO. 245 4,000 NO. 667 1,000 主知名 2,000

NO. 299 2,500 NO. 676 3,000 主知名 8,000

NO. 337 2,000 NO. 685 1,000

主日奉獻收入 7,450

感恩奉獻收入 6,483

NO. 266 2,000 NO. 379 2,000

NO. 357 1,000 主知名 1483

為兒主事工奉獻 1,000

NO. 438 1,000

合計

什一奉獻收入 (ATM+信用卡+匯款奉獻)                51,200

NO. 029 5,000 NO. 538 5,100 NO. 717 10,000

NO. 114 20,000 NO. 634 9,900 主知名 1,200

合計 51,200

203,933



 

  

2024 年 SNY 年度異象： 

「多結果子」 

★ 9 月【應許的力量】  

1. SNY&約瑟烤肉吃到飽，大團烤肉慶中秋 9/14/18:00-20:00，約瑟牧
區 /每位 NT$700，SNY 牧區 /每位 NT$400，最多 40 人額滿截止. 

2.禱告會時間更動，確定之後再佈達給大家! 

 

 

項目 本週服事人員 下週服事人員 

招      待 -- 王恩慈 

音      控 -- -- 

字      幕 -- 黃沅真  

敬拜主領 --  徐揚恩  

報      告 --  黃亦萱  

講      員 --  徐敬衡 牧師  

 

小組 小組宣言 主日 小組 

大  衛 神的話是我腳前的燈，路上的光!!  18 18 

司提反 神愛我們的心，我們也知道也信 

神就是愛!  
3 -- 

樂  福 因為有祢，因為有你/妳! 2 -- 

其  他   1 4 

合  計   24 22 

應許的力量  



講員： 徐敬衡 牧師 

講題： 在逆境中結果不止 

經文： 帖前 3:1~5; 創 26:1~5;12~22 

金句： 耶 17: 7-8 

倚靠耶和華、以耶和華為可靠的，那人

有福了！他必像樹栽於水旁，在河邊扎

根，炎熱來到，並不懼怕，葉子仍必青

翠，在乾旱之年毫無掛慮，而且結果不

止。 



113學年度主題：多結果子 2024.9.8 

本週主題 

照顧貧窮的百姓 

本週經文 

尼希米記 

5章6~12節 

本週金句 

必照著你的話行 

尼西米記5:12中 

報告與代禱事項 

一，親愛的寶貝，9月起我們一

起每天 QT<安靜時刻>，

親近好愛你的主耶穌。 

二，我喜歡耶穌，每 QT，會幸

福喔!禱告天父的愛充滿

你和妳的家,記得天父的

話要成為你和你一家最美

的祝福。 

三，請小朋友完成 QT 讀經唷 

服事兒童 

9/8敬拜 

依宸 

9/8奉獻 

信平 

9/8PPT 

越棠 

9/15敬拜 

洛妍 

9/15奉獻 

宇歆 

9/15PPT 

尚哲 

家長簽名：__________________ 

讚美神的屬性 

你的話是我腳前的燈 是我路上的光 

日期 主題 

 

完成 

打勾 

週一 尼希米記 

5 章 14~16 節 

 

週二 尼希米記 

6 章 10~12 節 

 

週三 尼希米記 

6 章 15~17 節 

 

週四 尼希米記 

7 章 5~7 節 

 

週五 尼希米記 

7 章 61~64 節 

 

週六 尼希米記 

8 章 8~10 節 

 

主日 尼希米記 

8 章 13~18 節 

 

 

 



 

講員：徐敬衡 牧師 

講題：在逆境中結果不止  

經文：帖前三 1-5、創二六 26:1-5、12-22 
金句：耶 17 : 7-8 

倚靠耶和華、以耶和華為可靠的，那人有福

了！他必像樹栽於水旁，在河邊扎根，炎熱

來到，並不懼怕，葉子仍必青翠，在乾旱之

年毫無掛慮，而且結果不止。  
摘要：依照人性，人是不喜歡經歷苦難的。但
是，從屬靈的教導，神卻使用逆境來試煉我們，
使我們進入豐富之地。如何在逆境中仍結果不
止？第一就是要倚靠神，抓住神的應許，不被自
己的感覺或惡劣的環境影響。第二是要紮根，不
被患難給打倒，即在乾旱之年毫無掛慮，相信試
驗過後，因著神同在仍會結果不止。 

一、為何神允許人要有患難? 
人求神主要是求平安，無災無難。但是我們也求
神幫助要長大成熟，不要一直當屬靈的嬰孩，常
常倚賴人，反而要成為多人的幫助與祝福。事實
上，這兩者是有衝突的，因為我們受患難原是命
定的，帖前 3:2, 3 打發我們的兄弟在基督福音上作神

執事的提摩太前去，堅固你們，並在你們所信的道上勸
慰你們，免得有人被諸般患難搖動。因為你們自己知道

我們受患難原是命定的。因此，我們受患難的原因
大致分為兩大類： 

A.走永生的道路！ 

詩 139:23, 24 神啊，求你鑒察我，知道我的心思，試
煉我，知道我的意念，看在我裡面有什麼惡行沒有，引
導我走永生的道路。詩 119:67 我未受苦以先走迷了

路，現在卻遵守你的話。神讓我們經歷難處的目的
之一，就是要我們得救，轉離惡事。舉例，以色
列百姓在曠野進不去迦南美地，因為他們人雖離
開埃及，但心卻沒有離開！ 

民 11:4~6 他們中間的閒雜人大起貪慾的心；以色列人
又哭號說：誰給我們肉吃呢？我們記得，在埃及的時候
不花錢就吃魚，也記得有黃瓜、西瓜、韮菜、葱、蒜。
現在我們的心血枯竭了，除這嗎哪以外，在我們眼前並
沒有別的東西。 
B.使他人蒙福： 
提後 2:9, 10 我為這福音受苦難，甚至被捆綁，像犯人
一樣。然而神的道卻不被捆綁。所以我為選民凡事忍
耐，叫他們也可以得著那在基督耶穌裡的救恩和永遠的
榮耀。舉例，保羅、西拉傳道、趕鬼。卻被告，被
棍打，抓進監牢，上木狗。他們並沒有埋怨，卻是
禱告、唱詩、讚美神。結果，神讓監牢震動，監獄
的們都打開，鎖鏈也脫落。獄卒認為犯人已逃脫，
要舉刀自殺。被保羅制止，結果獄卒因此聽見福
音，全家都得救。（徒 16:16~28 ） 

二、如何在逆境中結果不止  

A.在逆境中抓住神的應許 

詩 66:10~12 神啊，你曾試驗我們，熬煉我們，如熬煉
銀子一樣。你使我們進入網羅，把重擔放在我們的身
上。你使人坐車軋我們的頭；我們經過水火，你卻使我

們到豐富之地。例如：以撒在迦南美地遇見饑荒，
神顯現不要他去下去埃及。（創 26:2~4） 

B.順服神的話：住在基拉耳（有敵人），沒有下
埃及（舒適圈）。 

創 26:5-6 以撒那一年有百倍的收成！招敵人的嫉
妒！創 26:12~14 以撒在那地耕種，那一年有百倍的收

成。耶和華賜福給他，他就昌大，日增月盛，成了大富
戶。他有羊群牛群，又有許多僕人，非利士人就嫉妒他 

C.因倚靠神而結順服的果子 

耶 17:7, 8 倚靠耶和華、以耶和華為可靠的，那人有福
了！他必像樹栽於水旁，在河邊扎根，炎熱來到，並不
懼怕，葉子仍必青翠，在乾旱之年毫無掛慮，而且結果

不止。事實上，當環境與神的話相衝突時，大部分
人是相信自己的眼睛所見與感覺，而非相信神的
話。例如：摩西派十二個探子去迦南美地，回來
後，有十個探子是不倚靠神的，(民 13:32-33)其中
有二個探子約書亞、迦勒是倚靠神的：(民 14:8-9)  

D.因神同在而結果不止！ 

以色列百姓離開埃及到曠野，白日有雲柱、晚上有
火柱，為何有神的同在，卻大部分的人無法進迦南
美地，卻死在曠野呢？何謂神的同在呢？耶穌說：
約 15:4, 5 你們要常在我裡面，我也常在你們裡面。枝
子若不常在葡萄樹上，自己就不能結果子；你們若不常
在我裡面，也是這樣。我是葡萄樹，你們是枝子。常在
我裡面的，我也常在他裡面，這人就多結果子；因為離
了我，你們就不能做什麼。原來，神同在是要在神裡
面，不是讓神在我們的外面。讓神在我裡面，我在
神裡面，就能明白我們受苦是有益的。舉例，保
羅、西拉因行善（傳福音、趕鬼）被關在監獄，有
神同在，不僅不抱怨，還在讚美神。 

讓神在我裡面，我在神裡面，就能夠明白，為何神
要在以色列百姓埋怨後，再行神蹟來解決他們的難
處。若不要百姓抱怨是目的，神當然能夠神在百姓
抱怨以先，先行神蹟。並非要我們像小孩一樣，有
吵才給糖吃。神讓我們經歷苦難的目的，是要看看
我們是否是真正倚靠祂，相信祂的。唯有在高壓與
難處中，我們裡面的生命才會彰顯出來。例如當以
撒不斷地被非利士人亞比米勒欺負時，顯現他裡面
為人謙讓、恩慈、忍耐、溫柔等美好的果子。 

問題討論： 
1.你是否認同神會讓祂所愛的人經歷苦難呢？為何？

為何不 ?  請分享。 

2.若對你所愛的人有益處，你是否願意為他受苦呢？ 

3.神的同在是否可以被人看見？我們要如何活出這樣
的生命呢？請分享。 

https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=1114&ft=0&temp=293
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=1114&ft=0&temp=293
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=617&ft=0&temp=271
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=617&ft=0&temp=271
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=597&ft=0&temp=297
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=597&ft=0&temp=297
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=128&ft=0&temp=94
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=128&ft=0&temp=94
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=1127&ft=0&temp=38
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=1127&ft=0&temp=38
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=1034&ft=0&temp=178
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=1034&ft=0&temp=178
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=544&ft=0&temp=240
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=544&ft=0&temp=240
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=26&ft=0&temp=259
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=26&ft=0&temp=259
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=26&ft=0&temp=259
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=26&ft=0&temp=259
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=26&ft=0&temp=205
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=26&ft=0&temp=205
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=762&ft=0&temp=7
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=762&ft=0&temp=7
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=762&ft=0&temp=7
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=762&ft=0&temp=7
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=131&ft=0&temp=72
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=131&ft=0&temp=72
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=1012&ft=0&temp=262
https://springbible.fhl.net/Bible2/cgic201/read201.cgi?ver=big5&na=0&chap=1012&ft=0&temp=262
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