


參加詩班得著祝福與力量         楊惠媛姊妹 

     去年底，因腳趾感染成骨髓炎急診住院治療。在期間突嚴
重急喘，呼吸困難，乃因心臟半膜嚴重逆流需要置換且必需做冠
狀動脈繞道手術！住院 63 天裡大小手術及清創將近 10 項。還
能有機會恢復健康，完全是主恩典，是弟兄姊妹們的關心及禱告
才能支撐著走到現在，我要向大家致上十二萬分的謝意！在此，
分享除了禱告之外還有兩股超級強大的力量，陪著我走過死䕃的
幽谷。（詩篇 119 ： 71）我受苦是於我有益，為要使我學習祢
的律例。在加護病房時身上插滿許多管子，渴求主說：「主啊！
救我！」這時，我想『唱詩歌』壯膽。這是第一股強大力量！獨
自唱著：「耶穌，我愛祢伏服在祢面前，（思索自己那裡虧欠
神）讚美，敬拜祢！主啊，我王！」相信神愛我，不會撇棄我；
除了愛看韓劇，不怎麼讀經禱告外，應該是很棒的！於是我打起
精神唱：「讚美讃美耶穌⋯噢耶穌已得勝！」再則是唱「不要
怕，不要怕，仰望造天造地造海耶和華⋯」每當我唱詩歌，我的
血氧濃度就上升，甚至達標 95 分以上！感謝讚美主，神真的愛
我！是對我有益的！後來醫生也從阻止我唱到鼓勵我大聲地唱。
這要特別感謝神讓我參加「頌恩詩班」學習如何發聲及呼吸。那
時每天得藉著呼吸器提供氧氣的。 

        感謝神，賜給我們有「頌恩詩班」不僅歷史悠久而且
是個溫馨可愛的團契。我們有幽默風趣的聲樂家多加老師指揮
教導，及盡忠職守琴藝精湛的司琴荷鵑姊妹：有父親風範的班
長冀光哥，每週準備點心來慰勞我們。詩班像個大家庭，一年
52 週，週週練習（主日後 2 小時）。目前有 16 位班員從 50
歲到 80 歲，四部混聲合唱，每位都分別時間認真擺上！期待
更多弟兄姊參與詩班服事同頌主恩！讓「頌恩詩班」復興，只
要有一顆願做的心，神必悅納。目前的我譜看不清楚腳也站不
穩，但是我願意繼續為主所用，每當我唱詩歌時一切煩惱痛苦
都消失！ 

      第二股強大的力量：是家人。後來我得了 ICU 恐懼
症。我的家人，哥姊嫂嫂孩子們輪流到加護很病房陪伴我。我
的弟兄，誼班； 3 3 年前也因為詩歌吸引到教會，我們相遇是
神特別帶領。從見廟必拜，到如今華神畢業。四年前我們參與
國際基甸會事工發送聖經領人歸主。幾乎 24 小時都在一起的
「一般會員」。從工作到服事神同進同出！感謝主！是上帝派
來照顧我的，每天為我預備藥且包紥傷口，從不嫌棄沒怨言。
鼓勵我也為我禱告！有機會也為病友禱告！ 

      神的恩典夠用，因為祂的能力是在人的軟弱上顯得完
全。再次感謝大家的禱告扶持與探望，主透過詩歌賜予我病痛
中的力量！甚願「頌恩詩班」成為您我恩典賜福的源頭。 

1.為教會今年度主題「多結果子」禱告：求主保守教會和
弟兄姊妹靠著與主連結，不僅多結福音的果子，領人歸

主，也結出聖靈的果子，有基督一般的品格。 

2.為 COVID-19 疫情禱告：近期確診病例持續增加，求

神保守台灣與眾弟兄姊妹，靈魂體都要剛強健壯！ 

3.為以哈戰爭禱告：求主幫助讓救援物資順利送達加薩
平民手中, 不成為哈瑪斯恐怖行動的資源；求神止息兩

造之間的世代恩仇與戰爭。 

1.歡迎第一次來本堂聚會的新朋友！ 

2.八月份「活潑的生命」已到，每本 100 元，散會後請在
門口處洽教育部同工購買。 

3.今主日後大堂一樓有「權能敬拜造就課程」，請向小組
長報名並請踴躍參加。 

4.「頌恩活力講堂」每週三上午，週五上午和下午在大
堂有兼顧身心靈的全方位課程;於週二上午有「書香咖
啡屋」及下午有「有氧拳擊」等課程。歡迎弟兄姊妹
踴躍參加！ 

5.興起！發光！招募週三禱告會字幕、影音與敬拜同工
(招募至 8/11 止)。邀請弟兄姊妹一起來服事主，藉著
禱告大能帶下復興！有意參與服事者，請向小組長/權
能部長穗蘭姊妹報名。 

6.本堂教育部之前在疫情期間，為鼓勵弟兄姊妹讀經訂
定以下辦法：弟兄姊妹每月完成 

「每日 QT+每日讀經進度四章」， 

並每月完成登記者，可獲下下個月 

「活潑的生命」一本。 

每季完成及每年完成，另有季獎勵和年獎勵。鼓勵弟
兄姐妹踴躍加入「已讀秒回」讀經行列。 
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字幕 主堂招待 兒牧招待 點獻 聖餐襄禮 愛宴服事 

本 
週 
服 
事 
人 
員 

第 
一 
堂 

（併堂，上午 10：00 開始） 

第 
二 
堂 

洪儀婷
姊妹 

謝妙玲 撒母耳 頌恩詩班 范玉林 耿  正 林宜汶 

崔人中 
歐  姿 
汪  序 
鄧家榆 

蘇淑芳 
仉靜娟 
周  瑞 

-- -- 

下 
週 
服 
事 
人 
員 

第 
一 
堂 

（併堂，上午 10：00 開始） 

第 
二 
堂 

徐敬衡
牧師 

左正東 約瑟 -- 徐永恩 李靜婷 劉如珍 

蘇淑芳 
陳小娟 
黃惠珠 
江映屏 

林俊慧 
郭淑如 
朱惠美 

林淑瑛 
郭政融 
牛開蕾 
黃惠珠 

-- 

什一奉獻收入                    50,700

NO. 068 5,000 NO. 517 13,000 NO. 722 5,000

NO. 155 2,500 NO. 569 2,200 NO. 727 9,300

NO. 288 11,000 NO. 614 2,700

主日奉獻收入 11,030

感恩奉獻收入 2,000

NO. 289 1,000 NO. 702 1000

為主日講台鮮花奉獻收入 1,500

NO. 574 1,500

合計

什一奉獻收入 (ATM+信用卡+匯款奉獻)                21,000

NO. 541 11,000 NO. 563 10,000

感恩奉獻收入 100,000

NO. 731 100,000

合計 121,000

65,230



 

  

2024 年 SNY 年度異象： 

「多結果子」 

★7 月【走入命定】  

1.週五上午 10:30-11:30 在副堂有禱告會 

2.8/21(三)-8/23(五) 『U&I』 營會 

也邀請國中到大學的朋友預留時間參與~~ 

3.招募週三禱告會字幕、影音與敬拜同工(招募至 8/11 止)。有意參與服事
者，請向小組長/權能部長穗蘭姊妹報名。 

4.明天主日後大堂一樓有「權能敬拜造就課程」，請向小組長報名並請踴
躍參加。 

 

項目 本週服事人員 下週服事人員 

招      待 白鎧源   王恩慈 

音      控 -- -- 

字      幕 耿    安 劉如珍  

敬拜主領 徐揚恩  沈欣雅 

報      告 黃亦萱  楊雅涵 

講      員 徐敬衡 牧師  劉仁泓 牧師  

 

小組 小組宣言 大  衛 小組 

大  衛 神的話是我腳前的燈，路上的光!!  18 19 

司提反 神愛我們的心，我們也知道也信 

神就是愛!  
4 3 

樂  福 因為有祢，因為有你/妳! 4 -- 

其  他   5 1 

合  計   31 23 

走入命定 



講員： 劉仁泓 牧師  

講題： 為生命負責（下） 

經文： 路加福音 16:13 

 一個僕人不能事奉兩個主；不是惡這個

愛那個，就是重這個輕那個。你們不能

又事奉神，又事奉瑪門。 

 



 

講員：嚴震生 教授   

講題：匠人所棄的石頭，已成了房角的頭塊石頭  

經文：詩篇 121:1~8  

金句：詩 118:22~23  

匠人所棄的石頭已成了房角的頭塊石頭。這

是耶和華所做的，在我們眼中看為希奇。 

摘要： 

我常常覺得神很愛我，讓我的生命一無所缺，甚
至幫我換了一顆心臟。 

  9 年前，我在國外旅行時身體不適，提早返

台，去醫院一做檢查馬上進了加護病房，判斷出來是
被不明病毒攻擊，導致心肺衰竭，左心室有一塊肌肉
壞死，功能降低，沒辦法將身體裡的水分排出，必須

長期服用利尿劑和各種藥物協助身體運作，就這樣
撐過幾年。 

  2020 年 12 月初，我和太太去懷恩堂聽彌賽

亞，返家路上，我在車上突然昏倒，後續幾天也昏倒
幾次，送進醫院在普通病房也昏倒數次，轉進加護病
房時已經十分嚴重。一星期內休克七次，太太非常驚

恐害怕，不知道我什麼時候又要倒下，已經慌亂到不
知道怎麼組織語言，只能不斷呼喊主耶穌，感謝神，
在這段難熬的期間為她預備禱告夥伴，一位教會裡

太太熟識的姊妹突然打電話過來，帶著她一起禱
告：「神能照著運行在我們心裏的大力充充足足地
成就一切，超過我們所求所想的。」(弗 3:20)，對太

太來說，這次禱告非常關鍵，在此之後靈魂就從昏沉
中甦醒過來，在心思意念的戰場轉危為安，轉敗為
勝，轉憂為喜。 

  在醫院的日子很難熬，臥病在床，甚至不能
自己進食，心臟移植平均要等三個月，沒想到，聖誕
節早上，醫院通知我有一個換心的機會，這顆心之前

裝過葉克膜，可能有點風險，其他醫院不願意冒險，
就輪到我，此時神給我一段經文：「匠人所棄的石
頭，已成了房角的頭塊石頭。」(詩 118:22)，我就進

手術房了，這真是最棒的聖誕禮物。 

太太說，手術當天原本是一個很歡樂的場景，牧
師、教會的弟兄姊妹與雙方家人都來了，有吃有喝聊

天禱告，一點都感覺不出來有重大的手術正在進行，
就等著醫生出來報佳音，但在手術近尾聲時，太太卻
突然覺得有極大的黑暗籠罩，整個世界突然暗了下

來，心裡非常不安驚惶，於是太太立刻讚美神，奉主
的名斥責這些不屬神的情緒離開，沒過多久，醫生就
出來宣布手術成功，在場的大家一起歡呼拍手，將榮

耀獻給神。 

  我自己換完心後，加入了振興醫院的心臟
移植協會，入會時受贈一本換心人的故事，看了才知

道，換心的過程可以多麼的艱困辛苦；我過去在美
國讀博士班的教授，也是需要接受心臟移植，但等不
到合適的心臟就離世、而我任教的政治大學，也有一

位法律系的學生，才二十出頭，也因為排不到心臟，
英年早逝，相比起來，我真的是太幸運了，在治療與
手術恢復的過程中，沒有太多波折，而且有許多人齊

心為我代禱，現在回想起來，依舊會淚流滿面，感動
得不能自己，有時也會心生「倖存者創傷」的心理，
不能明白為什麼這樣醫治的祝福臨到我身上，卻沒

有臨到那些人身上。 

我深知道這是神的恩典，正如我的大舅子提醒

我，我領受的那句經文「匠人所棄的石頭，已成了房

角的頭塊石頭。」，下一句是「這是耶和華所做的，
在我們眼中看為希奇。」(詩 118:23)，換心的奇蹟是
神做再我身上，要叫人看為希奇，神有祂要我繼續在

這世上活著、為祂做見證的美意。我也感恩上帝給我
的心臟，捐贈人離世時與我年紀相仿、心臟又上過葉
克膜，所以與我的身體機能相符，因此換心三年來，

恢復順利，真的要感謝主恩奇妙作為。 

  「我要使他們有合一的心，也要將新靈放在
他們裏面，又從他們肉體中除掉石心，賜給他們肉

心， 使他們順從我的律例，謹守遵行我的典章。他
們要作我的子民，我要作他們的神。」(結 11:19~20)，
感謝神給我一次重生的機會，真實賜給我一顆新的

心，以前從捷運站走一小段，中間就要休息三四次，
看到階梯就擔憂自己爬不上去，授課也時不時咳嗽，
現在好多了，我身上的傷疤就是恩典的記號，見證了

神的憐憫與大能。 

  「我觀看你指頭所造的天， 並你所陳設的
月亮星宿，便說：人算甚麼，你竟顧念他！世人算甚

麼，你竟眷顧他！」(詩 8:3~4)，我們雖然微小，神卻
總是看顧，即使病痛並不可喜，當我們行經死蔭幽
谷，卻更能深刻領受神的愛，更多看見我們  的破

碎與軟弱是如何經由祂的愛被恢復與醫治。 

問題與討論 

1.你曾經歷過神醫治的大能嗎？請分享神恢復你的

生命故事。 

2.你是否曾覺得自己不夠好，不值得承受恩典和

愛？神怎麼帶領你從這樣的不配得感中走出來？ 

3.當神帶領我們看見自己與他人內心的破口，我們

如何保守謙卑柔和的心，不去批評論斷？ 



113學年度主題：多結果子 2024.7.28 

本週主題 

祂說我是最棒的 

本週經文 

創世記1章26~31節 

詩篇139章14~16節 

本週金句 

「神就按著 

自己的形象… 

造男造女。」 

創世記1章27節 

報告與代禱事項 

一，親愛的寶貝，7月起我們

一起每天 QT<安靜時刻

>，親近好愛你的主耶

穌。 

二，我喜歡耶穌，每 QT 會幸

福喔!禱告天父的愛充滿

你和妳的家,記得天父的

話要成為你和你一家最美

的祝福。 

三，請小朋友完成 QT 讀經唷 

服事兒童 

7/28敬拜 

胡歆 

7/28奉獻 

胡謙 

7/28PPT 

恩樂 

8/4敬拜 

洛妍 

8/4奉獻 

宇歆 

8/4PPT 

越棠 

家長簽名：__________________ 

讚美神的屬性 

你的話是我腳前的燈 是我路上的光 

日期 主題 

 

完成 

打勾 

週一 列王紀下 

17 章 19~22 節 

 

週二 列王紀下 

17 章 26~29 節 

 

週三 列王紀下 

17 章 36~41 節 

 

週四 列王紀下 

18 章 3~8 節 

 

週五 列王紀下 

18 章 13~15 節 

 

週六 列王紀下 

18 章 32~35 節 

 

主日 列王紀下 

19 章 1~13 節 
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